PRE-PROGRAMME MARS-JUILLET 2010

Enseignements

Dans le samsara, la patience procure la beauté, la santé et la célébrité, une vie infiniment longue et le bonheur

d’un roi universel... ( Terre des Bodhisattfvas)

Lama Karin
Lundi 22 - La Bodhicitta (conférence)

Mercredi 23 - Echanges sur le Dharma
Repas et débat autour d’'un theme de votre
choix (19h) — Inscription indispensable

Vendredi 26 - Lodjong (rattrapage)
Séance pour ceux qui n"ont pas assisté aux
enseignements précédents

Samedi 27 et dimanche 28 - Lodjong
Suite du cycle sur I'enseignement de Lodjong

Du 10 au 12 mai : Lama Tsony
Pourquoi vous n’y arriverez jamais

Du 11 au 14 : Lama Tchodroup Dorjé
Dordjé Sempa, offrande du mandala

Suite du cycle sur les pratiques préliminaires

JUILLET

Vendredi 2 : Trinlay Rinpoché
Pourquoi méditer ? (conférence)

Pas d’enseignement le samedi matin

AVRIL

Lama Namgyal
Jeudi 1- Le chemin de Sagesse (confér.)
Vendredi 2 - Les 4 qualités infinies

Du 27 au 29 : Lama Deundam
Les émotions

COTISATION
jusqu’au 31 aolit
Bienfaiteur : 30 € ou plus
Membre adhérent : 25 €
Adhérents couple : 35 €
Membre associé : 10 €

Du 9 au 12 : Lama Tchodroup Dorjé Groupe d’études

Shiné
Suite du cycle de Shiné d’aprés le manuel de

méditation composé par le 9°™ karmapa
"Ngé Deun Gyamtso" (Océan du Sens Certain)

des enseignements

FRAIS DE SESSION ENSEIGNEMENTS

Conférence : 10 €
1 soirée : Adhérent 10 € / Non-adhérent 15 €
Week-end : Adhérent 30 € / Non-adhérent 35 €
WE + 1 soirée : Adhérent 35 € / Non-adhérent 40 €

24-25 avril : Lama Teunsang
Sangyé Menla (enseignement et initiation)
Pas d’enseignement le samedi matin

HORAIRES (sous réserve)
20H en semaine
Samedi : de 10H-12H et de 14H-18H
Dimanche : de 10H-12H et de 14H-17H
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